Strukturierter Alltag in Villa Liebenswert

Seit Mai ist der Neubau der Gotteshiitte am Johannesstift bezogen, wo auch das Café Liebenswert eingezogen ist. Dort
wird sich um junge Miitter gekiimmert. Zwei Familienmanagerinnen berichtet aus ihrem Alltag mit jungen Familien.

HOCKESWAGEN Cut zwei Jahre waran
dem Neubau gegeniiber des Alten-
zentrums Johannesstift gebaut wor-
den. Nitig geworden war der, weil
das Café Liebenswert des Jugend-
und Sozialwerks Gotteshiine an der
oberen lslandstraBe mit seinen vier
Wohnplitzen fiir den Bedarf zu klein
geworden war. In der Villa Liebens-
wert kiinnen jetzt acht Frauen mit ih-
ren Kindern betreut werden, doppelt
s0 viele als zuvor.

«Wirerméglichen den
Familien eine intensive
Chance auf ein selbstbe-
stimmtes Leben”
Ingeborg, Passfeld
Famibenmanagemn

Es gehe um Verselbststindigung,
erliutert Bereichsleiterin Chiristi-
ne Schiffer. Junge Miitter, die Hil-
fe dabei brauchen, allein zu leben,
werden im beschiitzten Rahmen der
Villa Liebenswert auf ein eigenstin-
diges Leben vorbereitet.” Vier Fami-
lien sind mit umgezogen, nach und
nach sind weltere Familien eingezo-
gen — im November kst die Villa voll
belegt. Betreut werden sie von einem
20-kivpfigen Team, ganz nah dran
sind die Familienmanagerinnen.

Dassind Marion Sanchez, Ingeborg
Passfeld und Martina Freund. . Unse-
re Arbeitstage sind sehr strukturiert
aufgebawt”, sagt Marting Freund,
die bereits im Café Liehenswert ge-
arbeitet hat. .Das kst fiir unsere Klien-
telwichtig. Nach demWecken fangen
wir mit einer gemeinsamen Morgen-
runde an, in der der Tag besprochen
wird®, berichtet die 59- jihrige Erzie-
herin. Dabei gehe es grundsitdich
darum, den jungen Miittern die Hilfe
und die Unterstiitzung 2u geben, die
sie brauchen. .Das wird im Team in
den Fallbesprechungen erirtert und
findert sich naniirlich auch wihrend
des Aufenthalts bei uns®, sagt Inge-
haorg Passfeld. Die 56-jihrige gelerm-
te Schreinerin ist Quereinsteigerin,
die erst vor fiinf Jahren bei der Got-
teshiitte die Ausbildung zur Erziehe-
rin begonnen hatte.

Wenn die Kinder in der Kita sind,
kilmmern die Miitter sich um den

"

Haushalt, gehen Einkaufen oder
zum Arzt - je nachdem, was eben
ansteht. (Fiir viele Frauen ist das,
wis filr uns selbstverstiindlich ist,
sehr schwer, Unsere Unterstitzung
reicht dabei ven der theoretischen
Anleitung bis zur ganz praktschen
Begleitung”, sagt Martina Freund.
Viele milssten die Wertschitzung
sich selbst und awch dem Kind ge-
genitber erst lernen. .Sie haben das
inihrer eigenen Biografie nie gelernt.
Nur, wenn sie es selbst kfinnen, kiin-
nen sie es auch weitergeben®, sagt In-
geborg Passfeld,

Um das Mittagessen wilrden sich
die Familien in ihren Appartements
selbst kitmmern, der Nachmitag
hingegen wilrde dann wieder zusam-
men verbracht. .Da gibt es ein indi-
viduell abgestimmites Programm®,
berichtet Martina Freund. .Wir Fa-
milienmanagerinnen berlegen zu-
sammen mit unseren Bezugsfami-

Team Das Team der Villa Lie-

benswert besteht aus 20 Mitar-
beiterinnen in Voll- und Teilzeit
mit unterschiedlichen Barufen.

Eine Doppelspitze dbernimmt die
Hausleitung. Mit acht Frauen und
deren Kindern ist das Haus voll
belegt.

Geburt Normalerwesse sind die
Kinder schon auf der Welt, wenn
die Mitter in die Villa Liebens-
wert kommen. Aber es hat auch
schon eine Geburt im Haus ge-
geniber des Johannesstifts ge-
geben.
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lien, was man mit Kindern machen
kann, etwa im Wakd. Es geht dabei
viel ums Vorleben.™

Das Abendessen wird dann von
einer der Militer zusammen mit der
Hauswinschafterin fiir alle Familien
gekocht. Auch hier ist die Herange-
henswelse individuell aul die jewel-
lige Mutter abgestimmi. Auch die
Kinder kiinnen mithelfen, je nach-
dem, wie alt sie sind”, sagt Martina
Freund. Ingeborg Passfeld englinet:
«Das ist dann auch eine An Koch-
kursus, eine Vorbereitung fir die
spitere Selbststindigkeit.” Wichtig
seien dabei auch Feste oder ande-
re Anliisse, die gemeinsam began-
gen wilrden. Wie etwa die Einschu-
lung, Geburtstage, die Kommunion
oder auch eine Hochzeit, die schon
inderVilla Liebenswert gefeiert wor-
den ist. .Das ist wichtig filr die Kin-
der, aber auch fiir die Mitter”, be-
tont Ingeborg Passfeld.

" Die Familien-
managerinnen
der Gotteshiit-
te (v. |.): Mari-
onSanchez, In-
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Nach dem Abendessen werden die
Kinder der Reihe nach ins Ben ge-
bracht, wobei die Hilfe der Familien-
managerinnen ebenfalls wichtig ist.
«Je nachdem, mit welcher Vorbelas-
tung die Miter 2u uns kommen -
erwa psychische Probleme oder De-
pressionen —, brauchen sie hier mehr
oderweniger Unterstiltzung”, betont
Martina Freund. In der Nacht kilm-
mere sich der Nachtdienst um die
Bediirfnisse und Belange der Kin-
der oder der Miltter. . Unsere Nacht-
feen, wie wir sie nennen, bieten auch
bisweilen ein Abendprogramm an.
Gesellschaftsspicle etwa®, sagt die
59-Jihrige. Fir sie sed die Arbeit so
befriedigend, well es thr wichtig ist,
Menschen ins Leben zu helfen. JEs
st mitunter viel Arbeit - aber es lohnt
sich.” lhre Kollegin erglinet: \Wir er-
miglichen den Familien eine inten-
sive Chance auf ein selbstbestimm-
tes Leben.”



